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Frisches.ch gibt es bereits seit knapp 10 Jahren. Doch die Vision ist
auch heute noch dieselbe: Frische, regionale Produkte mit kurzen
Transportwegen direkt zu den Kundinnen und Kunden nach Hause
bringen - oder ins Biro. Dabei liegt dem Team von Frisches.ch

Biodiversitat und Nachhaltigkeit sehr am Herzen.

Neben dem Gemiseabo kann man im Online Shop von Frisches.ch
auch einzelne Produkte kaufen, zum Beispiel Gewtirze, Honig oder

handgemachte Teigwaren.

Das Wichtigste auf einen Blick

- Liefergebiet: Stadt Bern und Agglomeration (zum Liefergebiet).
— Lieferintervall: W6chentlich jeweils am Dienstag oder Freitag,

~ Preis: CHF 30.- fiir eine Wochenlieferung mit Gemdise, Friichten,
Milchprodukten und Eiern.

- Angebot: Zahlreiche Optionen in unterschiedlichen Gréssen mit
regionalen Lebensmitteln wie Gemuse, Friichte, Milchprodukte,
Fleisch oder veganen Produkten. Zusatzliche Produkte kénnen
individuell hinzugefligt werden. Auf Wunsch Bio oder konventionell.

- Speziell: Die Zusammenstellung der Lieferung wechselt
wochentlich.

Unser Fazit
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Barner Meitschi Fotografin Annina hat eine Lieferung von Frisches.ch
getestet und findet: «Wir waren begeistert von der
abwechslungsreichen Auswahl der Produkte - sogar Tofu aus der
Region war dabei! Auch die Qualitdt und der Geschmack der
Lebensmittel hat mich Giberzeugt. Die Website ist leider etwas
uniibersichtlich, aber wenn man mal bestellt hat, [auft’s wie am

Schniirchen.»
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